
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 29.04.2024
Oběd 1 Hamburská vepřová kýta, celozrnný knedlík 1,3,7
Oběd 3 Kuřecí roláda se špenátem a slaninou, šťouchaný

brambor 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Vepřová kýta na smetaně, celozrnný knedlík

1,3,7
Večeře 2 Pomazánka z nivy, uzenina, pečivo 1,3,7
Večeře 3 Pomazánka z nivy, uzenina, pečivo 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Hamburská vepřová kýta 150g, celozrnný knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Úterý 30.04.2024
Oběd 1 Slaninové knedlíky, dušené zelí, uzená krkovička

1,3,7
Oběd 3 Bramborový guláš, chléb 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem sweet chilli +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10
Večeře 1 Bramborové šišky, zelí dušené, uzená krkovička

1,3,7
Večeře 2 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Slaninové knedlíky, dušené zelí, uzená krkovička

150g 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem sweet

chilli + pečivo 1,3,7
Polévka Brokolicový krém 1,3,7
Příloha+ slaninový knedlík - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Čtvrtek 02.05.2024
Oběd 1 Vepřové ragú s klobásou a hráškem, těstoviny

kolena 1,3,7
Oběd 3 Pikantní kuřecí paličky, zeleninový bulgur 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s hruškou a brusinkami + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Rychtářská vepřová směs, bylinkové halušky

1,3,7
Večeře 2 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 3 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Vepřové ragú s klobásou a hráškem 150g,

těstoviny kolena 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s hruškou a brusinkami +

pečivo 1,3,7
Polévka Fazolová s bramborem 1,6
Příloha+ těstoviny kolena - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Pátek 03.05.2024
Oběd 1 Smažený kuřecí řízek, brambor, zelný salát

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Vepřová játra na cibulce, dušená rýže 1,6
Oběd 4 Zeleninový talíř šopský + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Italský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Smažené kuřecí stehno, brambor, zelný salát

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Houska labužník 2 ks 1,3,7,12
Nadstandard 1 (150g) Smažený kuřecí řízek 150g, brambor, zelný salát

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička šopská + pečivo 1,3,7
Polévka Drůbeží vývar s kapáním 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Sobota 04.05.2024
Večeře 2 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7

Neděle 05.05.2024
Večeře 2 Houska labužník 2 ks 1,3,7,12

Vytvořeno 03.05.2024 systémem Intr@net ČZ a.s.
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